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Die Sikhs stellen sich vor 
„In Deutschland gibt es keinen Platz 

für kulturelle Diskriminierung.“ 

- Sikh Verband Deutschland e.V. 

 
 
  

 
 
 

  
 
 
 

Berechtigungsnachweis 
 

 
 
 

 
 
Mit diesem Schreiben möchten wir Sie auf die Wichtigkeit des Turbans für die Sikhs aufmerksam machen.  
 

Das Tragen des Turbans, Barts und der ungeschnittenen Haare ist für Sikhs ein untrennlicher Teil der persönlichen 
und religiösen Identität. 
 
Praktizierende Sikhs bedecken das ungeschnittene Haar durch einen Turban.  
 
Die ungeschnittenen Haare dienen als Ausdruck eines einheitlichen Lebens (im Einklang) mit den Naturgesetzen 
der Schöpfung und werden nicht durch Eingriffe wie das Schneiden und Entfernen von Haaren verändert.  
 
Für Sikhs ist es daher erforderlich die Haare in der Öffentlichkeit stets durch einen Turban bedeckt zu lassen.  
 
Dies trifft ebenfalls auf offizielle Dokumente ein: 
 

• Personalausweis 
 

• Führerschein 
 

• Sonstige Dokumente 
 
Gerne möchten wir Ihnen in diesem Schreiben die Hauptaufgaben des gemeinnützigen Vereins vorstellen. Der 
„Sikh Verband Deutschland e.V.“ bezweckt:  

 
• In enger Zusammenarbeit mit den Mitgliedern, Behörden, verschiedenen akademischen und kulturellen 

Institutionen, Aufklärungsarbeit für die in Deutschland lebenden Sikhs zu leisten 
 

• Einen Dialog zwischen Menschen anzuregen und ein friedliches Zusammenleben zu fördern einen Beitrag 
zu mehr Respekt und Akzeptanz auf allen Gebieten der Kultur in unserer Gesellschaft zu leisten  
 

• Den Mitmenschen die Entstehung der Sikhi mitzuteilen und die Sikh-Identität zu präsentieren. 
 

 
Der Sikh Verband Deutschland bedankt sich für Ihr entgegengebrachtes Vertrauen und freut sich auf ein 
harmonisches Miteinander.  
 
 
 
Bei Rückfragen können Sie uns gerne kontaktieren.  

 
 
 

Ihr 
Sikh Verband Deutschland e.V. 
 
Datum: 10. Februar 2020 


